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ES - SABUR

Es-Sab(ir; Allah’G Zllcelal'in esma-il hisnasindan, gok sabirli, bunca itaatsizlikler,
isyanlar, tugyanlar, zulimler, nankorlikler karsisinda hemen cezalandirmayip miuhlet
taniyan manalarina gelen bir ism-i serifleridir.

Eder Allah (c.c), sabredip mihlet tanimasa idi cok az kimse hari¢ herkes helak
olurdu. Bunca istikamette olanlar dahi nice isyanlar, tugyanlar etmis ve (zerine diisen
kulluk vazifesinden bihaber yasamis uzun seneler, uzun seneler haktan uzak ginahlar
icinde yldzmdus, cehaleti, gafleti sebebiyle hakki batil, batih hak gérmislerdir. Nefsin
esaretinde kendilerini begenerek ne glinahlar islemislerdir. Eger Mevla hak ettikleri cezayi
hemen gonderseydi coktan mahvi perisan olurlardi. Fakat rahmeti sonsuz Yiice Mevla
sabr sifati ile kuluna nazar ediyor, muihlet veriyor. Bu miuhletten istifade eden nice
insanlar, bulunduklari sufli hallerin farkina varip Allah’in izni ile kendine gelerek yon
degistirmisler, bir giin asiler gliruhuna kayitli ve seytanin ordusuna dahil iken, salihler
kervanina katilmislar, Rabb’e dost olanlarla dost olmuslar, Hakk’a dost olma yollarini
arastirmislardir. Bisr-i Hafl gibi pek cok Hakk dostu, Rabb’ll alemin’in sabr sifati
sayesinde kullugun suuruna erme serefine nail olmustur. Hemen hemen her insan
Mevla@'nin bu sifatinin hiirmetine pek ¢ok hak ettigi cezalardan kurtulup, dogruyu bulma,
yanlis ve zararl davranis ve karakterlerden uzaklasma litfuna mazhar olmuslardir.

Yice Mevla kendisi sabirli oldugu gibi, basta peygamberlere olmak (zere tim
iman eden, Kuran’a kulak verenlere sabri tavsiye ederek séyle buyurur:

“Sabah aksam, Rablerine, O’'nun rizasini dileyerek dua edenlerle birlikte candan
sabret (sebat et)...” *

"0 halde (Resulim), peygamberlerde azim sahibi olanlarin sabrettigi gibi sen de
sabret. Onlar hakkinda acele etme, onlar vaat edildikleri azabi gordikleri glin sanki
diinyada sadece giindiiziin bir saati kadar kaldiklarini sanirlar...” 2

Cenab-1 Hakk, daha pek cok ayet-i kerimede sabri emir buyurarak, sabra ayr,
O0zel bir 6nem ve deder vermistir. Higbir seyin sabirsiz elde edilemeyecedini sik sik
hatirlatarak sabirli olmak mecburiyetinde olundugunu bildirmistir.

Evet, bir bugday tanesinin, topraga atilmadan 6nceki halinden basak oluncaya,
sonra ekmek oluncaya ve nihayet insan vicudu icin gida ve enerji oluncaya kadar ne
uzun merhalelerden gectigi dustndlirse ve her nebatat buna kiyasla tefekkir edilirse
herhalde sabra ne kadar ihtiyag oldugu daha iyi anlasilir.

Hele insanin var olusu distnilirse sabra ne kadar ihtiyag oldugu, sabir olmazsa
hicbir seyin asla olmayacadi apacik gérilir. Insan, hayvan, bitki, kisacasi her varlk
gereken kemale ulasana dek bir sabir atmosferinde bulunuyor. Hatta cansiz varliklar bile.
Mesela altin madeni topradin iginden ayristirihp saf altin olabilmesi igin nice ellerden,
makinelerden bilhassa atesten gececek ki; diger madenlerden ve molozlardan ayrilip
dederini bulsun. DahasI micevher haline gelinceye kadarki halini diisiinin! Velhasil, canl,
cansiz her sey sabra muhtactir.

Her seyin bir baslangici bir de son, kemal noktasi vardir. Bu, maddede bdyle
oldugu gibi, maneviyatta da bdyledir. Nasil ki maddi seylerin istenilen kivama ve olmasi
gereken kemale ulasmasi icin pek c¢ok merhalelerden gegmesi, cesitli zorluklardan,
mesakkatlerden sonra istenilen seye vasil olmasi sz konusu ise, manen kemale ermek
icin de cesitli merhalelerden gecgip mesakkatler gekmek s6z konusudur.

Velhasil sabirla koruk helva olur, sabirla dut yapragi halis ipek olur, yine sabirla
tohum ot olur, ot da sut olur.

Ve sabirla bir hiicre, bir insan olur. Cahil, alim olur. Allah‘in sabredip tanidigi
mihletle nice kafir, zalim, saki, Isldm’la miserref olup imanla kiymet kazanir, ilimle,
ibadet-u taatle mesgul olup salihlerden olur. Iste bunlar Mevla'nin madde ve ménéa adina
Sab(r ism-i serifinin tecellilerine 6rneklerdir.

Cenab-1 Hakk Mislimanlarin karsilasabilecedi imtihan cesitlerini ve insanin her
zaman, her meselede sabra ihtiyaci oldugunu:
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“Andolsun ki, sizi biraz korku ve aclik, mallardan, canlardan ve Urlinlerden biraz
azaltma ile deneriz. (Ey Peygamber) Sabredenleri miijdele!”® ayet-i kerimesi ile bildiriyor.
Mteakip ayetlerde de sabredip teslimiyetini bozmayanlarin kazancini haber veriyor. Yine
Kur'an-1 Kerim’de:

*...Yalniz sabredenlere miikafatlari hesapsiz édenecektir.” buyrularak, felaketlere
kars dislerini sikip godis gerenlere verilecek manevi ecrin hesapsiz oldugu bildiriliyor.
Kur'an-1 Kerim ve hadis-i seriflerde sabirla ilgili pek gok mesajlar vardir ki; miminin
havaya, suya oldugu kadar sabra da ihtiyac oldugu vurgulanmistir. Bir hadis-i serifte
soyle buyrulmus:

“En siddetli belalara ugrayanlar 6énce peygamberler, sonra da onlara en ¢ok
benzeyenlerdir.”> Buradan anlasiliyor ki; keméle ve Rabb’in rizasina, cennetine nail olmak
icin sikintilari gdguslemek gerekiyor. Sabretmeyi gerektiren pek gcok mesele vardir, hatta
glinlik hayatimizda gok degdisik hadiselerle karsilasiriz. Hepsi igin ayri ayr sabra ihtiyag
vardir. Kisaca nelerde sabra ihtiyac oldugunu 6zetlersek, soyledir:

1)ibadet-u taata sabir.

2)Glnah yolunun nefse hos gelmesine mukabil masiyet duygusuna karsi sabir.

3)Hakk'in kaza ve kaderine riza gOstermeyi ihtiva eden semavi ve arzi belalara
karsi sabir.

4)Kader planinda takdir edilen ve zamani gelince zuhur eden musibetlere sabir.

5)Dinyanin cazibeli glzellikleri karsisinda yol, yon dedistirmeden istikamet
Gizgisini korumada sabir.

6)Vakit alan mesguliyetlerde teenni ile hareket edebilmek igin sabir.

Sabrin derecelerini de blyikler alti bélime ayirmislardir:

1)Sabr-1 lillah: Allah icin sabir; yani “sabri Allah emretti” diye sabretmek.

2)Sabr-1 billah: Sabrin Allah’tan bilinmesidir ki; Allah’in esma-ll hisnasindan
olan Sab(r isminin tecellisi ile sabrinin zuhur ettigi inancinda olarak sabirda yardimci olan
Rabbine minnettar olup stkrind ikrar etmektir.

3)Sabr-1 alallah: Her iste bir hikmet vardir deyip, Hakk’in celali ve cemali
tecellileri karsisinda hadiselere Hakim ism-i serifi ile bakip sabretmektir.

4)Sabr-1 fillah: Allah yolunda kahri-litfu bir bilme sabrnidir ki; boéyle kul ne
varlikla simarir, ne de yoklukla tasalanir. Dikenle glli, narla n(iru bir bilip Rabbinin kaza
ve takdir ettigi kaderinden razi olma sabridir.

5)Sabr-1 maallah: Maiyet ve kurbiyet-i ilahiye dair hususiyetleri itibariyle
bulundugu makamin esrarina riayetle beraber halkla olabilme sabridir.

6)Sabr-1 anillah: Vuslata karsi disini sikip dayanma azmidir. Ve hakikat
asiklarinin sabridir.

Bir baska sabir gesidi de, kendini anlamayanlarin arasinda disini sikip inancindan
taviz vermeyenlerin sabridir. Bu durumla hemen hemen herkes karsilasir.

Allah’u Zilcelal, bltin isimleri gibi bu ism-i serifini de kullari Gzerinde gérmeyi
talep eder. Bunun icin de, kullarini, sabir gerektiren pek cok hadiselerle ic ice hayat
muicadelesi vermeye mecbur eder. Mimin, sabri nisbetinde kemale erer. Zira sabir,
sadakatin, takvanin ve olgunlugun alametidir. Kur’an-1 Kerim’de:

“Insanlar imtihandan gegirilmeden, sadece ‘“iman ettik” demeleriyle
birakilivereceklerini mi sandilar?”® buyrulmaktadir. Bir hadis-i serifte ise Eb( Said el-Hudri
ile Eb( Hureyre'den rivayetle soyle buyrulmustur:

“Muslimana fenalik, hastalik, keder, hizin, eza, i¢ sikintisi ariz olmaz, hatta
vliicuduna bir diken batirilmaz; ancak Allah’u Teala bu musibetlerden birisi sebebiyle o
mislimanin suglarini ve giinahlarini érter, bastinr.”” Bu hadisten de anlasiliyor ki, bu
imtihanlar yasanacak. Kim sabreder, isyan etmez, kaderi tenkit etmez, asi olmadan riza
ile karsilarsa; bu davranisi, onun glnahlardan arinip Rabbinin huzuruna tertemiz
gidecegdinin mujdesidir.
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Son olarak; sabir gok mihim bir mevzu oldugu igin, bununla ilgili haberler yazip
okumakla, anlatmakla bitmez. Ozet olarak sunu belirtelim ki; Rabbimizin bir ismi ve sifati
da Sabdr'dur. Bu sifati ile olumsuzluklara, isyanlara karsi mihlet taniyor. Yarattiklarinin
kemale ermesi igin sabir gerekiyor. Kullarinda da bu sifatini gérmeyi talep ediyor ki;
mUminin kemale ermesi icin, tertemiz, saf olmasi icin sabirli olmasi sarttir. Fakat bunun
en son muikafati ise meleklerin onlari:

“Sabrettiginize karsilik size selam olsun! Dinya yurdunun sonu cennet ne
glzeldir.”® diyerek selamlamalaridir. Bu yetmez mi?
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