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ES - SAFi

Safi, Allah-U Zdilceldl'in ism-i serifidir. Sifa veren; maddi manevi, bedeni ruhi
bitln hastaliklara sifa veren demektir.

Insan ruh ve beden olmak izere iki yénli bir varliktir. Bilindigi gibi bedenin de
ruhun da cesitli hastaliklar vardir. Iste bu iki yénimiizde de hastaliklara sifa verecek
ancak Hz. Allah’tir. Safi isminin tecellisi ile her tlrlG hastalik sifa bulur.

Su bir temel kaidedir ki Mevla, her seyde oldugu gibi hastaligin sifa bulmasi icin de
sebepler yaratmistir. Bu sebepler kanali ile hastalara sifa ihsan eder. Sebepleri yaratan,
Misebbib’ll esbab, Allah Teald'dir. Bu sebepleri kesfedip tedavi olmayi 6greten yine
O’dur. Bu yalniz insanlara mahsus bir sey de dedildir. Batlin canlilar Allah (c.c), Hadi
ismiyle sifa bulmaya yonlendirir. Ebu’s-Suud Efendi, tefsirinde; ef’i denilen, bin sene
yasayan bir cins yilanin bin seneyi ikmal ettikten sonra gozlerine korlik ariz oldugunu,
gozlerinin devasinin bahgelerde bulunan "“razdane” adli bir otu gézlerine slrmek
oldugunu, gozlerine korlik gelen yilanin Cenab-1 Hakk’in ona hidayet edip yol
gOstermesiyle, hatta kendisiyle o otun bulundugu mahal arasinda on giinliik mesafe olsa
bile o “razdane”yi arayip, bulup goézlerine sirip biiznillah gézlerinin agildidini anlatir.

Bedeni hastaliklarin tedavi edilme yollarini Allah tip ilmi vasitasiyla insanlara
bildirir. Bedeni hastaliklarin caresi, hekimlerdir. O hekimlere bu ilmi bahseden ylice
Mevla, onlara bunu dgretebilecek akli, fikri, yetenekleri ihsan edip o yeteneklerini inkisaf
ettirenlerin anlayis ve idrakini arttirip, onlar insanlarin ve cimle mahlikatin dertlerine
care bulmaya vesile kilmistir. Onlarin Allah’in izni ile ve O'nun takdir ettigi kadar anlayip,
teshis koyup, gereken tedavi yollarl ile hastanin sifa bulmasina calismasi ve sifasina
sebebiyet verecedi Umid edilen ilaglar yine Ylice Yaratici’nin yarattigi seylerden tertip
edip hastaya sunmasi sonucu Mevla dilerse o sebeplere Safi ismi ile tecelli eder ve hasta
iyilesir. Mevla dilemezse, Safi ismi tecelll etmezse, bitlin bu cabalardan higbir netice
alinamaz. Mesela iki kisi ayni hastalida dugar olur, her ikisini de ayni hekim tedavi eder.
Sonucta biri sifa bulup saghgina kavustugu halde digeri sifa bulmayabilir. Hatta o hastalik
olimine sebep olabilir. S&fi ismini iyi anlamak lazim. Her ism-i ilahiye oldugu gibi bu
ism-i serife de kuvvetli iman etmek elzemdir. Insan sifayl hekimden veya ilactan bilse;
falan kisi kurtardi, filan ilag iyilestirdi diye itikad edip Oyle kabullense, Allah‘in S&fi isminin
tecelli ettigini disinmese, hesaba katmasa, maazallah “sirk-i hafi”ye yani gizli sirke
dusecedinden korkulur. Kur'an-1 Kerim’de bu husus Ibrahim (a.s)’in dilinden bize aktarilir:

“Hastalandiyim zaman bana sifa veren O’dur.” ! Peygamberimiz (s.a.v) de “Allah
Teala verdigi herhangi bir derdin sifasini da verir.” 2 buyurmuslardir.

Evet, arza esma-i ilahi ile tecelli eden Yice Allah, Sa&fi ismi ile gerek nebatat,
gerek su, hava ve cesitli gidalar® yolu ile diledigi zaman, diledigi seyi sebep eder, o
sebeplere de Safi ism-i serifi ile tecelll ederse hasta sifayab olur. Bazen de maddi
sebepler etkisiz kalirken, bir dua, miinacat, bir ayet, bazi esméa-i ilahinin zikredilmesi gibi
manevi yoldan da sifa gelebilir. Gerek zahiri sebepler, ilaglar, ameliyatlar, perhizler vs.
gibi, gerekse dualar, minacatlar, Kur'an-i Kerim’den okunan ayetler ve bazi esma-i
ilahinin zikredilmesi vs. gibi sebeplere yapismak kulun vazifesi oldugu gibi bu hususta
kula disen cok uyanik olmasi gereken bir husus da “Mevla dilerse sebeplere tesir ettirir,
Safi isminin tecellisi zuhur eder, dedilse, bitin sebepler etkisiz kalir” bilincinde olmaktir,
Safi ismine tam bir itikatla iman etmektir ki tehlikeye distlmesin.

Sebepleri yaratan da Allah, sebeplere tesir halk eden de Allah’tir. Bazen, hikmete
binaen basvurulan sebepler tesirsiz kalir, sifa vermez. Bu durumda da Allah’in Hakim ismi
serifi ile hadiselere bakip: "Muhakkak ki; bdyle olmasinda bir hikmet vardir. Hikmetinden
sual olunmaz” deyip, Sablr ismine sarilip sabirli olmaya gayret etmelidir.

Manevi hastaliklara gelince; basta en bayik maraz kaftrdlr. Kuran o
kimselere hidayet ve sifadir ki o kimseler Kur’an’a iman ettiler...” * Ciinkii Kur'an emraz-i
kalbiyeyi (kalbi hastaliklar) bihakkin izale edicidir. Kur'an’in “hidayet” olmasi, her tarlu
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hayrata delélet edip her saadete irsad etmesidir. “Sifa” olmasi da, iman edip Kuran’a
kalbini, aklini agan, can kuladiyla dinleyenler ve 6zline sindirip mucibince amel edenler
icin kUflr ve cehalet hastaliklarindan kurtarmasidir.

En baylk marazlardan biri de muanafikliktir. Kur‘an’da bunlar igin “Onlarin
kalplerinde bir hastalik (maraz) vardir” °® buyrularak kalbi marazlar bildirilmistir.

Bu bilytk marazlardan kurtulmanin yegane garesi imandir. Kisinin, bu
marazlardan iman edip kurtulsa da; imanh Kkisilerin de yine pek c¢ok marazlari
olabilecegini haber veren Cenab-1 Hakk, elbette yarattidi kulunun durumunu hakkiyla
bilendir. Rabbimiz, bu kalbi marazlarin neler oldugunu ve ancak Kur'anin sundugu recgete
ile sifayab olunabilecegdini bildiriyor. Kur‘an’a miracaat edip, Kur‘an’in bildirdigi (zere
gereken manevi ilaglar alinir, manevi perhizlere riayet edilirse yani Kur'an regetesi glzel
tatbik edilirse biiznillah sifa bulunacaginin teminatini veriyor.

“Ey insanlar! Size Rabbinizden bir 6git, gonullerdekine bir sifa, miminler igin bir
hidayet ve rahmet gelmistir.” ©

“Biz Kur'an‘dan dyle bir sey indiriyoruz ki o, miminler igin sifa ve rahmettir...
Yani Kur'an’da beyan buyrulan ahkam, emraz-1 batiniyye mesabesinde olan batil itikad
gibi ve emraz-1 zahiriye® olan ahlak-1 zemimeyi izale etmek gibi hem Hakk yoluna itikad
etmeye hem de ahlak-1 hamideye (glizel ahlak) irsad ettiginden; ehl-i iman igin Kur'an-i
Kerim ayn-1 “sifa”dir ve ahkam-1 ile amel ettikleri igin memba-1 rahmettir. Bdyleleri igin
Kur'an’in sifa membal oldugu ve igenlerin manen sifa bulacadi agik segik bildiriliyor.

Kalbi marazlardan bazilari sunlardir: Diinya sevgisi, gaflet, cehalet, tll-i emel,
tembellik, miskinlik, kibir, ucub, kin, hased, buhl (cimrilik), nefisperestlik, hayasizlik,
merhametsizlik vs.

Bitin bu kalbi marazlardan tek kurtulus caresi Resul-i Zisanin getirdigi ve
uygulayip canli olarak yasadigi Kur'an anayasasi ve Kur'an recetesi, slinnet-i Resulullah
regetesini tatbik etmektir.

Ylice Allah bedeni marazlara dilerse sifa verir, dilerse vermez. Bu dlnyanin
imtihan yeri olmasi hesabi ile bazen bedeni marazlar sifa bulmayabilir. Bunun da bizce
mechul olan pek gok sebepleri vardir. Bir hadis-i serifte: “Higbir mUsliman yoktur ki, ona
hastalik isabet etmesin, ancak Allah Teala onun hatalarini ve glinahlarini; agacin
yapraklarinin dékildigi gibi déker” diyen Yiice Nebi (s.a.v) bu sira isik tutmustur. °

“... Sizin igin daha hayirli oldugu halde bir seyi sevmemeniz, sizin icin daha kot
oldugu halde bir seyi sevmeniz de miimkiindiir. Allah bilir, siz bilmezsiniz.” *° buyurarak
Allah, bizim her seyin sirrini anlayamayacagimiza isaret ediyor. Hikmetlerden bazi
isaretler verilse de daha ziyade sir olan ig¢ ylzlinin ancak ahirette bilinecedinin mesajlari
veriliyor.

Batini, maneviyatimizla ilgili marazlara gelince; tedavisinin mutlaka sifa ile
neticelenecedinin mijdesi var. Kur'an’a miracat eden her ferdin Kur'an’dan aldigi manevi
ilaci kullanip gereken usule goére tedavi yollarini tatbik ettigi takdirde sifayab olacagini
Rabb’ll alemin vaad ediyor. Yeter ki insan hastaliginin teshisini koysun. Bu hastaliklardan
kurtulma carelerine koyulup, Kur'a eczanesine miracaat ederek gereken ilac alsin,
Resulullah’in 6nderliginde tedaviye koyulsun. Biiznillah kisa zamanda kalbi marazlardan
kurtulup sifa bulur. Yeter ki; ciddi bir vaziyette, sadakatle, hakiki doktor Ylice Resul’lin
getirip takdim ettigi regeteyi, bildirdigi Gizere tatbik etsin.

Evet, Kur’an, kalb hastaliklarini ve kurtulus yollarini, tedavi yéntemlerini, ilaglarini
ve nasll uygulanacadini beyan eder. Maraz mesabesinde olan her bir kétl vasfin yerini
hayirh vasiflarin alacagini ilan eder. Mesela, buhlin yerini comertlik, kibrin yerini tevazu,
cehlin yerini ilim, inadin yerini afv ve miisamaha vs.

Su muhakkak ki; kalbl marazlar cimlesinden olan tim kotl vasiflar, ancak Kur'an
ve slnnet-i Resulullah’in membaindan alinan iksirlerle tedavi edilebilir. Rabbimiz, Safi
isminin maddi manevi tecellilerine climlemizi mazhar eylesin. Amin.
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